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TODOS

guldam qe

TODOS AO CHEGAR

A quarentena passa, os bons habitos ficam.
EM CASA

Confira o passo a passo para continuar protegendo a saude da sua familia:

Retire os sapatos na
porta de casa e os
higienize.

Retire sua mascara
e ja a higienize.

Retire suas roupas

Tome banho, lavando
e as coloque em

e a cabeca.
saco plastico.
Higienize seus : p
utensilios pessoais, A Va para as areas
como odculos, celulares, C 1 comuns da sua
bolsas e carteiras. s  Casa. :
N

Higienize sacolas ou e
Abrace a sua familia
outras embalagens
em seguranca!

que trouxe de fora.
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